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MILANO E IL FIUME LAMBRO
Nuovi paesaggi tra infrastrutture e città

Milano, 17 Marzo 2023

Conoscere altre esperienze di percorsi lenti 

e lungo i fiumi in Italia 

Presentato da Ing. Ornella Bonomi, Coordinatrice Gruppo Cultura e Comunicazione
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PREMESSA

Nel Novembre 2022, l’Osservatorio per il Paesaggio Fiume Lambro Lucente APS è
stato invitato a partecipare a Roma al

IV Forum nazionale del turismo fluviale sostenibile e dell’escursionismo
lungo le sponde e gli argini delle acque interne:
“Rotte blu come vie verdi”

Svolto nel contesto del Meeting ‘All Routes lead to Rome‘, meeting annuale degli
Itinerari, delle Rotte, dei Cammini e delle Ciclovie, ovvero delle migliori esperienze
di attraversamento lento dei territori (https://www.simtur.it/all-routes-lead-to-
rome/ ) ed organizzato da

Opportunità per noi di conoscere e incontrare diverse realtà che si stanno
muovendo nel nostro Paese riguardo ai percorsi lenti e alle azioni sui
territori intorno ai fiumi, a cui sono seguiti contatti interessanti.
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PERCHE’ CONOSCERE ALTRE REALTA’ E INIZIATIVE?

Perché:

• Si possono trovare sinergie a beneficio di tutti;
• Insieme si può avere più forza sulle istituzioni che devono intervenire;
• Anche se operiamo in zone diverse, siamo in un unico Paese, basato sulle

stesse normative principali;
• Si possono trovare spunti per unire gli sforzi e procedere più efficacemente

sulle soluzioni migliori;
• Si possono utilizzare metodologie comuni e confrontare i risultati;
• Lo scambio reciproco di esperienze permette di evitare errori già fatti;
• ecc., ecc., ……………………………….

Dunque:

La conoscenza e la collaborazione può rappresentare un elemento di
maggior successo per iniziative che partono soprattutto dai cittadini
animati dal desiderio di tutelare i propri beni comuni, valorizzarli e
usufruirli al meglio.
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IL FORUM NAZIONALE DEL TURISMO FLUVIALE
“Rotte blu come vie verdi” 
(https://www.reginaciclarum.it/wordpress/?p=24967#Forum_nazionale_turismo_fluviale)

• Momento per riunire le esperienze. Programmazione Annuale:

 Prima edizione, 2019. Nasce intorno al fiume Tevere. Coinvolge Umbria e Lazio. 
Parte dall’esperienza dei volontari della Discesa Internazionale del Tevere.

 2020. Online. Contributi oltre i confini dell’Italia Centrale. Parte da un libro
sull’Appennino raccontato attraverso i corsi d’acqua che sgorgano dalle sue
montagne.

 2021. Si parla di opportunità e criticità legate alla fruizione dei fiumi, di
antropizzazione e si introduce il progetto europeo StarCities, per promuovere il
turismo sostenibile nelle città europee.

 2022. Numerosi contributi che vengono dal nord Italia, tra cui l’Osservatorio
Lambro APS.

• Obiettivi:
• Dare visibilità alle attività ambientali e turistico-sportive nelle acque interne;
• Focus su acqua (mondo blu) e territorio (mondo verde);
• Valorizzare gli ambienti fluviali, conservare la biodiversità, ricercare le

condizioni per fruizione ed accessibilità.



Data presentazione: 17-03- 2023 Luogo presentazione: Politecnico di MilanoF.4.0

IL FORUM NAZIONALE DEL TURISMO FLUVIALE
“Rotte blu come vie verdi”
Riferimento Federico Occhionero

Per la SINTESI delle varie edizioni: 
https://www.reginaciclarum.it/wordpress/?p=24967#VideoSintesi

Mappa degli interventi 
al Forum
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ALCUNI SOGGETTI E INIZIATIVE DA SEGNALARE PER I POSSIBILI 
SVILUPPI DI COLLABORAZIONE 

• UNIVERSITA’ DI PADOVA, PER RICERCHE IN CORSO SUI FIUMI E 
LORO TERRITORI

• REGINACICLARUM.IT

• I CONTRATTI DI FIUME NEL LAZIO: Tevere e Aniene

• Indagine visuale collettiva: tutto il Tevere a piedi 

• FIAB per il cicloturismo e le reti cicloturistiche



Data presentazione: 17-03- 2023 Luogo presentazione: Politecnico di MilanoF.4.0

RICERCHE IN CORSO SUI FIUMI E LORO TERRITORI IN ITALIA

https://www.padovauniversitypress.it/system
/files/attachments_field/9788869382543.pdf

www.areefragili.it : Associazione del Veneto, il cui presidente è Giorgio Osti , 
Professore dell’Università di Padova – Riferimento : Eleonora Bordon -

Volontari di fiume
Ricerca sul volontariato fluviale in Italia, che ha
coinvolto oltre 300 gruppi e associazioni impegnate
nella difesa e promozione dei fiumi. Disponibile il
Rapporto ‘Volontariato leggero per fiumi fragili’

Fiumi e città. Formazioni sociali, giochi di 
potere, progettazioni
Ricerca socio-politico-territoriale sui rapporti fra le
città italiane e i loro corsi d’acqua.
A lato: 1° Volume, disponibile gratuitamente al link:

Segnalo le seguenti ricerche dell’Università di Padova –
Dip. FiSPPA ( Dipartimento di Filosofia, Sociologia, 
Pedagogia e Psicologia Applicata):
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REGINACICLARUM.IT (https://www.reginaciclarum.it/wordpress/?p=24967)

E’ la futura Ciclovia del Tevere: dalle sorgenti al mare in 8 tappe e 444km, attraversando 
4 regioni e la nostra capitale. Gruppo nato dal basso («I Gatti della Regina»).

Dal loro sito: «Fulcro del progetto è il fiume Tevere e i corridoi di mobilità disegnati dalla
corrente nei millenni. Sedime su cui catalizzare i propositi di una cittadinanza che si appassiona
a questi luoghi e decide di adottarli in virtù dell’unicità che rappresentano .........
…... Le sponde, la banchina e gli argini diventano il laboratorio per recuperare una identità
rimossa o addirittura rinnegata: quella fiumarola. Affacciarsi da un ponte, pedalare lungo la
ciclabile, sedersi ad ammirare lo spettacolo delle rapide è rispolverare l’antico legame con il
fiume»…..
….. «Si consolida la consapevolezza della stretta interdipendenza tra lo specchio d’acqua
e il perimetro terrigno…»…

Nel giro di due anni, dal basso nasce il racconto delle “Terre della Regina” e prendono 
forma quattro oper-azioni di cittadinanza attiva:

operazione Patronus – raccontare dal basso
operazione Strabone – mappare il territorio
operazione Ippocrate – curare il bene comune
operazione Euclide – contare i flussi.
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REGINACICLARUM.IT 
Riferimento Federico Occhionero

• Gruppo molto attivo, vivace, con iniziative varie e produzione di documenti, 
segnaletica, cartellonistica, mappe, guide, ecc. di tipo divulgativo, accattivante, 
indirizzati verso un pubblico ampio e partecipativo 

Notizia da segnalare (https://www.reginaciclarum.it/wordpress/?p=25465):
incontro pubblico Sabato 23 Marzo a Roma per la costituzione dell’“Osservatorio Tevere – OssTe”,
aperto alla cittadinanza, associazioni ed istituzioni, promosso da Agenda Tevere onlus. OssTe sarà un
presidio vigile e stabile di cittadini, associazioni e imprenditori in questa fase di trasformazione
dell’ambito urbano del Tevere a Roma.
OssTe offrirà, a tutte le istituzioni competenti che lo richiederanno, l’esperienza e la conoscenza di chi
il fiume lo vive da anni, materiale indispensabile per la definizione di interventi utili e realizzabili.
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I CONTRATTI DI FIUME NEL LAZIO (Tevere e Aniene)
Riferimento Gianni Russo (Comitato promotore CdF Aniene e DIT), che ci ha illustrato le 
modalità di azione e i risultati raggiunti, qui brevemente riepilogati:

• Iniziative che partono dal basso;
• E’ un percorso partecipato, con riunioni tra i vari

soggetti verso un fare concreto;
• Si basa sul diritto dei cittadini ad avere informazioni

alla loro portata;
• Prima forma di partecipazione attiva è stata

un’iniziativa del 2004 col WWF sulla qualità
dell’acqua, con intervento solidale delle associazioni
intorno all’Aniene (fiume inquinato, con brutta
nomea e con problemi di acqua per prelievi vari);

• Diversi momenti di confronto con le istituzioni;
• Vari Forum tematici organizzati sul territorio, fuori

dalla città di Roma;
• Trasversalità che unisce gli Enti e le Associazioni;
• Processo lungo, ma che ha portato risultati positivi,

perché frutto di un reale dialogo tra tutti i soggetti
partecipanti, tra cui anche alcuni con situazioni
conflittuali.

In Aniene : 44 Azioni individuate
58 Soggetti responsabili
30 Azioni attivate
1 Azione conclusa 
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I CONTRATTI DI FIUME NEL LAZIO (Tevere e Aniene)

Per coinvolgere attivamente tutti i soggetti e raggiungere gli obiettivi, si deve agire 
sulla valorizzazione del territorio mediante una sua effettiva fruizione, con:

• Azioni per dare una visione complessiva del fiume e di aree non fruibili o
abbandonate (Es. discese del fiume in acqua con mezzi anche semplici);

• Ragionare sulle percorrenze e riutilizzare anche i vecchi sentieri ripari rurali;
• Recuperare la storia del fiume e delle comunità territoriali intorno;
• Creare il ruolo di «frequentatori del fiume», in qualità di ‘sentinelle del fiume’;
• Miglioramento qualità ambientale anche in termini di sicurezza;
• Monitoraggi e rapporti da presentare alle Istituzioni;
• Travasare le esperienze

….. e soprattutto sinergia tra cittadini e istituzioni
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INDAGINE VISUALE (http://www.aroundthewalk.it/about)

Around the Walk (AtW) è un laboratorio errante di indagine visuale che
nasce nel 2014 da un’idea dei fotografi Pietro Vertamy e Ilaria Di Biagio.

Creazione e mappatura di itinerari ex novo da percorrere a piedi ai quali
affiancare indagini sul territorio in chiave artistica ed espressiva
multidisciplinare.

Spaziando dalla fotografia all’illustrazione, come dalla scrittura alla musica
e alle arti performative, indaga e documenta il sentire umano in maniera
riflessiva e lenta.

Mappature consultabili e fruibili gratuitamente su:
www.ammappalitalia.it (prima enciclopedia libera del cammino italiano 
fondata da M.S. Loperfido della quale Pietro e Ilaria sono soci ed agitatori. 

PERCORSI LOMBARDI su: 
https://www.ammappalitalia.it/regione/lombardia/ - Non c’è nulla sul 
Lambro e il suo territorio. 
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OLTRETEVERE
(https://www.oltretevere.it/)

PROGETTO FLUVIALE di Around the Walk (AtW) sul Tevere

OltreTevere, progetto del 2018, iniziato nell’estate 2020, frutto di collaborazione
con l’Associazione PhotoTales di Sarah Carlet e Arianna Catania.

Percorso a piedi inedito, ideato e mappato, lungo 405 km dalla sorgente alla foce.

Indagine lenta, attraverso 4 regioni, 56 comuni, in 23 giorni, con altri 4 fotografi
professionisti, camminatori curiosi di riflettere sul paesaggio, la sua narrazione e
rappresentazione.

OltreTevere è anche la piattaforma del progetto per la valorizzazione del
patrimonio paesaggistico e di documentazione fotografica del fiume Tevere.
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FIAB per il cicloturismo e le reti cicloturistiche
(https://fiabitalia.it/progetto/bicitalia/ – https://www.bicitalia.org/it/ )

Responsabile Antonio Dalla Venezia

Bicitalia: network cicloturistico di grande
respiro, sovraregionale o di collegamento con i
paesi confinanti (vedi Eurovelo), sul modello delle
diverse reti ormai realizzate con successo in diversi
paesi dell’Europa.

• Base per realizzazione della “rete nazionale di
percorribilità ciclistica” prevista da delibera CIPE.

• Ciclovie di qualità: percorsi che per
infrastruttura, caratteristiche del paesaggio,
sicurezza, servizi offerti, possono essere
considerati al di sopra della media nazionale
(percorsi segnalati e superiori ai 5 km.)

• FIAB sta “mappando” i percorsi proposti
(tracciati già percorribili), visualizzabili nel sito o
scaricabili in formato gpx.

• .

https://www.bicitalia.org/it/percorsi/117-pista-
ciclabile-del-naviglio-della-martesana
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SPERO CHE QUALCUNO DEGLI SPUNTI CHE VI HO ILLUSTRATO 
POSSA ESSERE UTILE 

PER IL VOSTRO E NOSTRO LAVORO.

GRAZIE PER
L’ATTENZIONE !

Preparato da  Ing. Ornella Bonomi, Coordinatrice Gruppo Cultura e Comunicazione

F.4.0


