
 
I Percorsi di Lambrolucente  

 

ITINERARIO Grigio – Le Rogge e le Marcite: da Piazza Ovidio all’Abbazia di 

Chiaravalle  
 

Il percorso, che prosegue l’itinerario Marrone, parte della Centrale dell’Acquedotto 

Comunale e poi si snoda attraverso un’area interessata da parchi urbani e da quartieri 

nati di recente, che hanno segnato una significativa rigenerazione urbana della città.  

Si passa in parte nella cosiddetta Valle dei Monaci, che richiama la grande storia del 

monachesimo Cistercense e degli Umiliati che, nella pianura milanese, lungo il Lambro 

e la Vettabbia, hanno realizzato, oltre all’intenso ministero della fede, fondamentali e 

innovative opere idrauliche e di bonifica del territorio, sul quale è poi cresciuta la migliore 

agricoltura d’Europa. Nel mezzo del percorso si trova la nuova Arena del Ghiaccio, sede 

delle gare olimpiche di Hockey. L’itinerario, che segue la direzione del flusso del Lambro, 

si completa all’Abbazia di Chiaravalle, dove si congiunge all’itinerario Arancione.  

Queste sono le tappe: 

1. Partenza in Piazza Ovidio, presso la Centrale dell’Acquedotto Comunale;   

2. Abbazia di Monluè, provenendo da via Mecenate, con il parco che circonda chiesa e 

borgo, affacciandosi a est sul corso del Fiume Lambro; 

3. Arena del Ghiaccio di Via Bonfadini, percorrendo una viabilità recente che da Via 

Fantoli raggiunge Via Quintiliano e Viale Ungheria;  

4. Parco Trapezio Santa Giulia, Quartiere Santa Giulia, passando da Via del Futurismo; 

5. Stazione Rogoredo, provenendo da Via Russolo;           

6. Parco di Porto di Mare, costeggiando la via Sant’Arialdo; 
7. La Marcita nei pressi dell’Abbazia di Chiaravalle;  

8. Abbazia di Chiaravalle Milanese, dei monaci Cistercensi, col suo mulino. 
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